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انسان است و  اما شدید در  نادر  بیماری  ابولا )EBOD( یک  بیماری 
اغلب کشنده می باشد. این بیماری توسط ویروس هایی ایجاد می شود که 
به جنس Orthoebolavirus از خانواده Filoviridae تعلق دارند. 
شناسایی   Orthoebolavirus ویروس های  از  گونه  شش  تاکنون 

شده اند که سه مورد از آن ها باعث طغیان‌های بزرگ می شوند: 
ویروس ▪	 از  ناشی  ابولا  بیماری  باعث  )EBOV( که  ابولا  ویروس 

ابولا )EVD( می‌شود.
سودان ▪	 ویروس  بیماری  باعث  که   )SUDV( سودان  ویروس 

)SVD( می‌شود. 
ویروس بوندیبوگیو )BDBV(که باعث بیماری ویروس بوندیبوگیو ▪	

)BVD( می‌شود. 
ویروس  از  ناشی  ابولا  بیماری  طغیان   WHO گزارش  اساس  بر 
بوندیبوگیو )BVD( در جمهوری دموکراتیک کنگو و اوگاندا در سال 
المللی  بین  نگرانی  با  بهداشت عمومی  2026 یک وضعیت اضطراری 

)PHEIC( می باشد.

تاکنـون هیـچ مـورد از بیمـاری ابـولا بجـز در دموکراتیـک کنگـو و 
اوگانـدا شناسـایی و گـزارش نشـده اسـت.

بـر اسـاس گـزارش سـازمان بهداشـت جهـانی از 1224 مـورد قطـعی 
و 323 مـورد مـرگ تـا تاریـخ 26 ژوئـن، 20 مـورد قطـعی و 2 مـورد 
مـرگ قطـعی در اوگانـدا و 1مـورد بیمار قطـعی در فرانسـه)مورد وارده 

از دموکراتیـک کنگـو( شناسـایی و گـزارش شـده اسـت.
ارزیـابی خطـر سـازمان بهداشـت جهـانی، خطـر طغیـان بیمـاری ابـولا 
)BVD( را در جمهـوری دموکراتیـک کنگـو بسیـار بـالا، در سـطح 

منطقـه ای بـالا و در سـطح جهـانی پاییـن ارزیـابی کـرده اسـت.

هـدف از کنتـرل شیوع بیماری ابولا، قطع انتقال مسـتقیم انسـان به انسـان 
است.

 فعالیت هـای کنتـرل شیـوع بیمـاری بـر اسـاس شناسـایی زودهنـگام و 
جداسـازی سـریع و سیسـتماتیک مـوارد، از طریـق:

	▪)IPC( اقدامات مناسب پیشگیری و کنترل عفونت
ردیابی به موقع و جامع تماس▪	
ضدعفونی مواد عفونی▪	
استفاده از تجهیزات حفاظت فردی ▪	

می باشد. 

هیـچ کشـوری نبایـد مرزهـای خـود را ببنـدد یـا هیـچ محدودیتـی ▪	
بـرای سـفر و تجـارت اعمـال کنـد.

غربالگـری ورود در فرودگاه‌هـا یـا سـایر مبـادی ورودی خـارج از ▪	
منطقـه آسـیب‌دیده بـرای مسـافرانی کـه از مناطـق در معـرض خطر 

بازمی‌گردنـد.
ارائـه اطلاعـات دقیق و بـه‌روز در مورد همه گیـری بیماری ویروس ▪	

بوندیبوگیـو بـه ترمینـال هـای مسـافرتی، سـایر مراکـز بهداشـتی و 
متخصصـان، و جلوگیـری از سـفر بـه مناطقـی بـا تشـخیص مسـتند 

بوندیبوگیو. بیمـاری ویـروس 
تعییـن آزمایشـگاه مرجـع و مراکـز مراقبـت ‌هـای بهداشـتی بـرای ▪	

جمـع ‌آوری نمونه‌هـای بالینـی یـا محیطـی، مطابـق با پروتـکل‌ های 
ملـی، و ارائـه ارزیابـی، مراقبـت و ارجـاع در صـورت نیـاز؛

حساس‌سـازی کلیـه پرسـنل مربوطـه در مبـادی مـرزی بـه عنـوان ▪	
فرودگاه/بنـدر،  مسـئولان  جملـه  )از  مقـدم  خـط  پاسـخ‌دهندگان 
پیـش  آمبولانس/اورژانـس  خدمـات  نقـل،  و  حمـل  متصدیـان 
بیمارسـتانی، کارکنـان بهداشـتی و درمانـی و اورژانـس بیمارسـتانها 
بیمـاری و اقدامـات کاهـش‌  در مـورد علائـم، نشـانه‌ها، خطـرات 

بوندیبوگیـو. ویـروس  بیمـاری  خطـر 
بـه عمـوم مـردم بایـد اطلاعـات دقیـق و مرتبـط در مـورد شـیوع ▪	

بیمـاری ویـروس بوندیبوگیـو و اقدامـات لازم بـرای کاهـش خطـر 
مواجهـه ارائـه شـود.

بـه منظـور پیشـگیری از انتقـال بیمـاری، غربالگـری پیـش از سـفر- پایـش در فرودگاه‌هـا- آمـوزش زائـران- آمـادگی آزمایشـگاهی- ایزولاسیون سـریع- 
ردیـابی تماس‌هـا- پایـش ۲۱ روزه مسـافران مشـکوک توصیـه می شـود.

وضعیت بیماری در جهان

تعریف بیماری

مراقبت و کنترل بیماری

توصیه های بهداشتی
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